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1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: Servicio Comunidad 1.1 Unidad Operativa/Lote/Zona: Hogar Clarita Santos
de Cuidado
12 Localidad: __No aplica 2.1. Fecha de Ejecucion:
2. Linea: _Participacién | 7| 3 |2024]ai| 27| 3 | 2024

2.2. Nombre del encuentro: 1.Yo opino. 2.El arte del derecho y del deber 3.diversidad cultural 4.Somos sociedad 5.Entre canas y democracia
2.3. Acompafante social a cargo de la digitacién: Johanna Marcela Yanes Suarez - Trabajadora Social

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Promover la vivenciacién y participacion en espacios de socializacién y organizacién para el reconocimiento y garantia de derechos 'y
deberes de las personas mayores asi cémo de otras poblaciones a través de actividades grupales.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Realizar actividades grupales donde se promuevan temas de participacion derechos y deberes a través de actividades
gerogogicas y simplificadas que permitan dar a conocer a las personas mayores aspectos fundamentales de sus derechos,
deberes y participacién social.

Generar un acercamiento de las personas mayores con las caracteristicas basicas de otras etnias y grupos poblacionales de
nuestro territorio con el fin depromover una sensibilizacion frente a la aceptacion y el respeto por la diferencia.

Contribuir a la integracion generacional e intergeneracional de las personas mayores a través de de espacios que permitan
el intercambio de experiencias y la interaccidn entre poblaciones de diferentes cursos de vida.

Conformar espacios participativos para la realizacion de seguimiento y evaluacién del Plan de Atencién Institucional -PAl, conformada por las
personas mayores, la coordinacién y talento humano y representantes del equipo interdisciplinario para ejercer acciones de veeduria y
seguimiento del desarrollo de las actividades.

3.3. METODOLOGIA

Actividad 1: Se proyecta realizacion de actividad Yo opino (Actividades grupales para socializacion de los derechos de las personas
mayores) para el 7/3/2024.

Para el desarrollo de esta actividad se implementé la metodologia de intervencién grupal en el espacio destinado en la comunidad
de cuidado (patio principal) y se implementaron los siguientes pasos antes del desarollo de la actividad teniendo en cuenta las
recomendaciones de distanciamiento social y manejo de grupos en espacios cerrados:

-Convocatoria de las personas mayores al espacio de la actividad

-Organizacioén de las personas mayores en el espacio de la actividad

-Higienizacién y/o lavado de manos de las personas mayores

Actividad 2: Se proyecta realizacion de actividad Somos sociedad para el 14/3/2024

Para el desarrollo la actividad de este dia se implementd la metodologia de intervencion grupal en el espacio destinado y se
implementaron los siguientes pasos antes del desarollo de la actividad teniendo en cuenta las recomendaciones de distanciamiento
social y manejo de grupos en espacios cerrados:

-Convocatoria de las personas mayores al espacio de la actividad

-Organizacion de las personas mayores en el espacio de la actividad

-Higienizacion y/o lavado de manos de las personas mayores

Actividad 3: Se proyecta realizacion de actividad Diversidad cultural para el 21/3/2024.

Para el desarrollo de esta actividad se implementé la metodologia de intervencién grupal en el espacio destinado y se
implementaron los siguientes pasos antes del desarollo de la actividad teniendo en cuenta las recomendaciones de distanciamiento
social y manejo de grupos en espacios cerrados:

-Convocatoria de las personas mayores al espacio de la actividad

-Organizacion de las personas mayores en el espacio de la actividad

-Proyeccion de audiovisual en televisor

-Higienizacion y/o lavado de manos de las personas mayores

INICIAL

3.3.1 MOMENTO

Actividad 4: Se proyecta realizacion de actividad entre canas y democracia (Seguimiento y veeduria del Plan de Atencién
Institucional) para el 27/3/2024.

Para el desarrollo de esta actividad se implementé la metodologia de intervencién grupal en el espacio destinado en la comunidad
de cuidado (aula maxima) y se implementaron los siguientes pasos antes del desarollo de la actividad teniendo en cuenta las
recomendaciones de distanciamiento social y manejo de grupos en espacios cerrados:

-Convocatoria de las personas mayores al espacio de la actividad

-Organizacioén de las personas mayores en el espacio de la actividad

-Proyeccion de audiovisual en televisor

-Higienizacién y/o lavado de manos de las personas mayores




Actividad 5: Se proyecta realizacion de actividad El arte del derecho y el deber ( Intervenciones grupales para socializacién de las
principales caracteristicas de las étnias ) para el 27/3/2024.

Para el desarrollo de esta actividad se implementé la metodologia de intervencién grupal en el espacio destinado en la comunidad
de cuidado (aula maxima) y se implementaron los siguientes pasos antes del desarollo de la actividad teniendo en cuenta las
recomendaciones de distanciamiento social y manejo de grupos en espacios cerrados:

-Convocatoria de las personas mayores al espacio de la actividad

-Organizacion de las personas mayores en el espacio de la actividad

-Proyeccion de audiovisual en televisor

-Higienizacion y/o lavado de manos de las personas mayores

3.3.2. MOMENTO
CENTRAL

Actividad 1: Yo opino 7/3/2024 : Se realiza actividad en la fecha programada con un grupo de 15 personas mayores donde a través
de cine-foro con la proyeccion de serie televisiva del gusto e interés de las mismas se contintia sensibilizacion a cerca de los
derechos al buen trato y los deberes de aportar a una sana convivencia con pares.

Posteriormente se realiza actividad de concientizacién, perdén y reconciliacion entre pares con manifestacion de afecto mediante
abrazoterapia donde se generan compromisos para contribuir a una sana convivencia institucional.

Actividad 2: Somos sociedad 14/3/2024: Se realiza actividad en la fecha programada con 13 personas mayores en donde se
realiza coloreado de imagenes asociadas a la poblaciéon Rrom dentro de las cuales se plasma el vestuario, accesorios carcteristicas
de color de piel y lugares de residencia. Esta actividad se realiza en aras de continuar generando un acercamiento de las personas
mayores a caracateristicas de esta poblacién.

Actividad 3: Diversidad cultural 21/3/2024 : Se realiza actividad en la fecha programada con 12 personas mayores donde se
proyecta video de reportaje de noticiero el cual estaba dedicado a la Comunidad Rrom; en este reportaje se socializan las
caracteristicas geograficas e idiosincraticas de la poblacion Rrom; sus celebraciones y fiestas y su vestuario alternamente se les iba
explicando a que hacia referencia cada aspecto que iban mencionando.

Actividad 4: Entre canas y democracia 27/3/2024: Se realiza actividad en la fecha programada. Se lleva a cabo veeduria del PAl a
través de la proyeccién de imagenes de las actividades realizadas en el mes de Marzo de 2024. Se motiva a las personas mayores
para manifestar su agrado o inconformidad frente a las actividades realizadas las cuales mediante comunicacién verbal o no verbal
expresan sus sentimientos frente a las mismas. Adicionalmente se promueve el reconocimiento entre pares y reconocimiento de los
diferentes actores institucionales.

Actividad 5: El arte del derecho y del deber 27/3/2024: Se realiza actividad en la fecha programada con 12 personas mayores donde
se se motiva en primera instancia a identificar en revistas y folletos imagenes asociadas a los derechos y deberes basicos
institucionales y posteriormente a realizar recortes de las mismas, alternamente se iba realizando la respectiva explicacién de
manera simplificada frente al recorte que extraian asociado a derechos basicos omo alimentacion , vivienda, recreacion entre otros.

3.3.3. MOMENTO
FINAL

Actividad 1:

Se finaliza actividad motivando a una evaluacion en cada asistente mediante preguntas sencillas, frente a cuales son los
compromisos de cada persona para contribuir a una sana convivencia institucional.

Posteriormente se organiza el espacio y se dirige a las personas mayores a la higienizacién de manos asi mismo se les orient6 para
su organizacion para la siguiente actividad.

Actividad 2: Se finaliz6 la actividad realizando retroalimentacion y respectiva sensibilizacion frente a la tematica vista
Posteriormente se dirige a las personas mayores a la higienizacion de manos y se les orientd para su organizacién para la siguiente
actividad.

Actividad 3: Se finaliz6 la actividad realizando retroalimentacién y respectiva sensibilizacién frente a la tematica vista.
Se apagé disposistivo electronico (televisor). Posteriormente se dirige a las personas mayores a la higienizaciéon de manos y se les
orientd para su organizacion para la siguiente actividad.

Actividad 4: La retroalimentacion se di6 alternamente se iban proyectando las imagenes de las actividades realizas en marzo; las
cuales eran evaluadas por las personas mayores.

Se apag6 disposistivo electronico (televisor). Posteriormente se dirige a las personas mayores a la higienizacion de manos y se les
orientd para su organizacion para la siguiente actividad.

Actividad 5: Se finalizé la actividad realizando retroalimentacion y respectiva sensibilizacion frente a la tematica vista.
Posteriormente se dirige a las personas mayores a la higienizacién de manos y se les orientd para su organizacion para la siguiente
actividad.

3.4.RECURSOS

TV

Hojas

Internet

Colores

Sillas

Taja-lapiz

Espacio fisico (aula multiple) Espacio Museo Aeroespacial

Espacio fisico (Comedor)




4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

Actividad 1 Yo opino: Se di6é cumplimiento a la fecha estipulada ( 7/3/2024) cuyo medio de verificacion de la actividad es observacion directa
y el presente documento; esto teniendo en cuenta que el compromiso cognitivo de las personas mayores y la inexistencia de procesos de
lecto-escritura no permiten la aplicacion de instrumentos de evaluacion. Las personas mayores a través de la actividad realizada continuan
avanzando en la interiorizacion frente a su deber de contribuir y aportar para una convivencia armonica y asertiva.

Sara Jaramillo CC. No 52286668. No firma

Actividad 2 Somos sociedad: Se di6 cumplimiento a la fecha estipulada (14/3/2024) cuyo medio de verificacion es observacion directa y el
presente documento; esto teniendo en cuenta que el compromiso cognitivo de las personas mayores y la inexistencia de procesos de lecto-
escritura no permiten la aplicacidn de instrumentos de evaluacion. Esta Actividad continué generando un acercamiento a las caracteristicas de
otras poblaciones del territorio Colombiano en esta ocacién a la poblacion Rrom; se continua motivando a la reflexion de aceptacién en caso
de que ingrese una persona de otra etnia a la institucion.

Rosa Maria Garcia CC No 21162776. No firma

Actividad 3 Diversidad cultural : Se dié cumplimiento a la fecha estipulada (21/3/2024) Cuyo medio de verificacion es observacion directa y
el presente documento; esto teniendo en cuenta que el compromiso cognitivo de las personas mayores y la inexistencia de procesos de lecto-
escritura no permiten la aplicacién de instrumentos de evaluacion. La actividad continua favoreciendo el acercamiento de las personas
mayores a las caracteristicas principales y basicas de la poblacion Rrom

Antonia Castiblanco CC No 53905809 . No firma

Actividad 4 Entre canas y democracia: Se dié cumplimiento a la fecha estipulada (27/3/2024) El medio de verificacion es la observacion
directa y Drive de fotos de desarrollo de actividades desarrolladas en el mes de las cuales son objeto de veeduria en esta sesion grupal. Las
personas mayores manifiestan sus opiniones mediante lenguaje verbal y no verbal frente a las actividades navidefias realizadas en el mes de
marzo, se denota agrado por estas ya que dentro de las creencias religiosas de las personas mayores la navidad es una fecha crucial para el
disfrute y recreacion.

Isabel Medina CC No 52286659. No firma

Actividad 5 Diversidad cultural: Se di6 cumplimiento a la fecha estipulada (27/3/2024) Cuyo medio de verificacion es observacion directa,
presente documento y el material producido en la actividad; esto teniendo en cuenta que el compromiso cognitivo de las personas mayores y
la inexistencia de procesos de lecto-escritura no permiten la aplicaciéon de instrumentos de evaluacion. La actividad continua favoreciendo el
acercamiento conceptual a los derechos basicos que hacen parte de su cotidianidad y de la vivenciacion dentro del contexto institucional.

Dolores Lopez Roa CC No 52953487 No firma

Fecha de evaluacién del encuentro: 27/3/2024

Nombre del profesional que evalta:___Johanna Marcela Yanes Suarez
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Coordinadora: Ana Inés Rincén Barbosa







